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@ ¢ RECE | SKORA

KIEDY? T G-

Mycie ragk stomatologa

« Przed rozpoczeciem pracy

« Po wyjsciu z toalety

» Po dtuzszej przerwie

« Przy widocznym zabrudzeniu

» Przed dezynfekcjg higieniczna,
jesli rece sg zabrudzone

Na zwilzone dtonie nanies¢ z dozownika

porcje ptynu myjacego, rozprowadzi¢

zgodnie ze schematem wg Ayliffe’a,

g?stgpnie doktadnie sptukac i osuszyc
onie.

@ ¢ POWIERZCHNIE | WYPOSAZENIE

Mycie i dezynfekcja
powierzchni oraz
elementéw wyposazenia
wrazliwych na dziatanie
alkoholu (np. fotele,
uchwyty lampy, blaty,
krzesta)

Sterisol Akta Liquid Soap
MediSoap Neutral

Dozownik tokciowy Sterisol
Dozownik uniwersalny tokciowy

Dezynfekcja ragk stomatologa

« Przed zabiegiem wykonywanym
pacjentowi

» Po zabiegu wykonywanym pacjentowi
« Przed zatozeniem i po zdjeciu rekawic

« Po kontakcie z zanieczyszczonymi
przedmiotami i sprzetem

UWAGA! Rece przed dezynfekcjg musza
by¢ czyste i suche.

Dezynfekcja higieniczna:

Na suchg skore rak nanies¢ preparat
dezynfekcyjny. Doktadnie wcierac
w skore rak zgodnie ze schematem
wg Ayliffe’a, a nastepnie az do
wyschniecia przez minimum 30 s.

Dezynfekcja chirurgiczna:

Na uprzednio umyte i doktadnie osuszone
rece i przedramiona naniesc¢ preparat
dezynfekcyjny. Dokfadnie wcierac¢

w skore rak i przedramion, az do
wyschniecia przez minimum 1,5 min.

Sterisol AHD 1000

« Po kazdym pacjencie

KIEDY?

Nanie$¢ preparat bezposrednio na dezynfekowang
powierzchnie z odlegtosci 30 cm lub na suchg,
czysta sciereczke. Doktadnie rozprowadzic za
pomoca chusteczki po catej powierzchni. Nie
wycierac do sucha, nie sptukiwac¢, pozostawi¢ do
wyschniecia. Odczekac zalecany czas ekspozycji.

Przetrzec¢ powierzchnie gotowa do uzycia
chusteczka i pozostawi¢ do wyschniecia.
Odczekac zalecany czas ekspozycji.

Oxivir Plus Spray
spray gotowy do uzycia - min. 5 min
lub

Lysoformin Plus-Schaum

|pignka gotowa do uzycia - min. 5 min

u

Mediwipes DM

chusteczki gotowe do uzycia - min. 5 min
Oxivir Sporicide/Wipe

gotowa do uzycia sporobojcza
pianka/chusteczki - min. 1 min

Sterisol Phago’Gel
Dozownik tokciowy Sterisol Dezynfekcja powierzchni
i elementow
wyposazenia odpornych
na dziatanie alkoholu
(wykonanych ze szkta,
metalu, inoxu, ceramiki,
pokrytych laminatem,
emalig np. stolik na
narzedzia)

Pielegnacja skory rak
stomatologa

« Przed dtuzszymi przerwami
« Po zakonczonym dniu pracy

« Wedtug indywidualnych potrzeb
i wymagan skory rak

@ ( NARZEDZIA | SPRZET

KIEDY?

Narzedzia stomatologiczne
i przybory wielokrotnego

uzytku poddawane sterylizacji

np. zgtebnik, lusterko, sonda,
wiertto

« Po zastosowaniu U pacjenta

Nanies¢ na czyste rece porcje kremu lub
lotionu pielegnacyjnego, rozprowadzi¢ na
skorze i odczekac do catkowitego
wchtoniecia.

« Przygotowac roztwor roboczy preparatu
myjaco-dezynfekujacego w wannie
dezynfekcyjnej z sitem i pokrywa. Opisac
wanne nazwg preparatu, stezeniem i datg
przygotowania roztworu.

« Narzedzia zanurzyc catkowicie
W roztworze.

« Po uptywie wymaganego czasu ekspozycji
narzedzia wyjac na sicie, doktadnie
optukac pod biezaca woda i osuszyc.

» Narzedzia przygotowac do procesu
sterylizacji.

« Po kazdym pacjencie

Preparat rownomiernie zaaplikowac na catej
dezynfekowanej powierzchni lub réwnomiernie

rozprowadzi¢ za pomocg chusteczki. Nie wycierac,

nie sptukiwaé, pozostawi¢ do wyschniecia.
Odczekac zalecany czas ekspozycji.

Przetrze¢ powierzchnie chusteczka i pozostawi¢ do

wyschniecia. Odczekac zalecany czas ekspozycji.

UWAGA! ) )
Preparaty stosowac na niezanieczyszczone
organicznie powierzchnie.

MediQuick

alkoholowy spray gotowy do uzycia - min. 30 s
lub

Aerodesin 2000

alkoholowy spray gotowy do uzycia - min. 1 min
lub

Mediwipes Plus

chusteczki gotowe do uzycia - min. 1 min

Mycie i dezynfekcja podtog,
blatéw, drzwi, glazury, mebli
i innych duzych powierzchni

oraz

Mediwax

wszystkich powierzchni
matych znajdujacych sie
poza gabinetem np. pulpity,
blaty, stoliki, miejsca
siedzace, telefony, biurka,
klawiatury, myszki, monitory

Czym?

« Codziennie po

zakonczeniu pracy
(podtogi, blaty i inne
powierzchnie poziome,
obudowy urzadzen)

« Raz w tygodniu
i zZawsze w razie
potrzeby (glazura,
meble, parapety,
drzwi itd.)

Za pomocg mopow i sciereczek myc¢
i dezynfekowac, przecierajac doktadnie cata
powierzchnie. Pozostawi¢ do wyschniecia.

TASKI Sprint Degerm

koncentrat do mycia i dezynfekcji 0,5% - min. 5 min
5 ml koncentratu/1 | wody

Oxivir Plus

koncentrat do dezynfekcji 3,5% - min. 5 min
35 ml koncentratu/1 | wody

OXxivir Plus Spray

spray gotowy do uzycia - min. 5 min

lub

Lysoformin Plus-Schaum

pianka gotowa do uzycia - min. 5 min
lub

Mediwipes DM

chusteczki gotowe do uzycia - min. 5 min

Enzymex L9
min. 0,5% - 10 min
5 ml koncentratu/1 | wody

Mycie i dezynfekcja
umywalek,
sanitariatow

lub oraz innego

. wyposazenia
Lysoformin 3000 i powierzchni
min. 1,5%; min. 30 min zanieczyszczonych
15 ml koncentratu/1 | wody organicznie

UWAGA!
Dezynfekcja i mycie: roztwory
wymieniac codziennie!

Narzedzia stomatologiczne
i przybory wielokrotnego

uzytku, wykonane z materiatu

wrazliwego na wysoka
temperature, ktérych nie
mozna sterylizowac

w autoklawie nalezy poddac
dezynfekcji wysokiego
poziomu
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« Po zastosowaniu u pacjenta

« Przygotowac roztwor roboczy preparatu
myjaco-dezynfekujgcego w wannie
dezynfekcyjnej z sitem i pokrywa.
Opisa¢ wanne nazwa preparatu,
stezeniem i datg przygotowania roztworu.

» Narzedzia zanurzy¢ catkowicie
w roztworze.

« Wszystkie narzedzia musza by¢
zanurzone w ptynie.

« Po uptywie wymaganego czasu ekspozycji
narzedzia wyjac na sicie, doktadnie
optukac pod biezacg wodg i osuszyc.

« Narzedzia wykonane z materiatu
wrazliwego na wysoka temperature,
ktoérych nie mozna poddac sterylizacji
w autoklawie, zanurzy¢ catkowicie
w wannie dezynfekcyjnej wypetnionej
ptynem do dezynfekcji wysokiego
poziomu.

« Po uptywie czasu ekspozycji
dezynfekowane narzedzia wyjac,
doktadnie optukac czysta
mikrobiologicznie lub sterylng woda,
osuszyc.

Enzymex L9
min. 0,5% - 10 min
5 ml koncentratu/1 | wody

UWAGA!
Dezynfekcja i mycie: roztwory
wymieniac codziennie!

« Po kazdym pacjencie
(w okresie zwiekszonego
zagrozenia epidemicznego)
« Raz dziennie po
zakonczeniu pracy
(umywalki, zlewy,
muszle klozetowe)

« Natychmiast po
zanieczyszczeniu
danej powierzchni
substancjami
pochodzenia
organicznego np.:
plamy krwi, wydaliny,
wydzieliny

Tabletki rozpusci¢ w wodzie. Powierzchnie zmyc
roztworem myjgco-dezynfekujacym.
Odczeka¢ wymagany czas ekspozycji.

Zanieczyszczone miejsce zalac roztworem srodka

myjaco- dezynfekcyjnego i przykryc¢ jednorazowa

wiokning. Odczekac zalecany czas dezaktywagji.
Ostroznie zebrac zanieczyszczenie i umiescic

W pojemniku na odpady zakazne. Ponownie
zdezynfekowac powierzchnie nowym roztworem
roboczym i odczekac zalecany czas ekspozycji.

Chusteczki inkrustowane chlorem zwilzy¢ wodg,
odcisng¢ nadmiar wody. Powierzchnie zmyc¢
roztworem myjaco-dezynfekujacym.

Odczeka¢ wymagany czas ekspozycji.

Potozy¢ suchg chusteczke inkrustowana chlorem
bezposrednio na plame. Odczekac, az materiat
biologiczny sie wchtonie. Ostroznie zebrac¢
chusteczki z zanieczyszczeniem i umiescic

w pojemniku na medyczne odpady zakazne.
Powierzchnie ponownie zdezynfekowac
uzywajac nowej chusteczki nasgczonej zimng
woda przez 1-2 sekundy (wycisna¢ nadmiar
wody). Odczekac zalecany czas ekspozycji.

Chlor-Clean
tabletki - 2 tabl./1 | wody,
10 tabl./5 | - min. 5 min

Powierzchnie zanieczyszczone organicznie
1 tabl./100 ml wody, 10 tabl./1 | wody 15 min

lub

Chlor-Clean Wipes

inkrustowane chlorem suche chusteczki
- min. 5 min

Powierzchnie zanieczyszczone organicznie
- min. 5 min

Klamki, drzwi wejsciowe,
porecze wewnatrz i na
zewnatrz

Phagocide D

gotowy do uzycia - 30 min
Uzywany preparat zachowuje
aktywnos¢ biobojcza do 45 dni.
UWAGA! Dezynfekcja wysokiego
poziomu: przed uzyciem nalezy
sprawdzi¢ aktywnosc preparatu
testem kontrolnym.

» Cogodzine lub
po wyjsciu kazdego
pacjenta

Preparat réwnomiernie rozprowadzi¢ za pomocg
chusteczki. Nie wyciera¢, nie sptukiwac,
pozostawi¢ do wyschniecia. Odczekac zalecany
czas ekspozycji.

Przetrze¢ powierzchnie chusteczkg i pozostawic
do wyschniecia. Odczekac zalecany czas
ekspozycji.

UWAGA!
Preparaty stosowac na niezanieczyszczone
organicznie powierzchnie.

MediQuick o )
alkoholowy spray gotowy do uzycia - min. 30 s
lub

Aerodesin 2000

alkoholowy spray gotowy do uzycia - min. 1 min
lub

Oxivir Plus Spray

spray gotowy do uzycia - min. 5 min

lub

Mediwipes Plus

alkoholowe chusteczki gotowe do uzycia
-min. 1 min.

UWAGA: Powierzchnie pozostajagce w kontakcie z nieopakowang zywnoscia nalezy po przeprowadzonej dezynfekcji doktadnie zmy¢ woda zdatng do picia.
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